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LUNDI 5 OCTOBRE 2026 a 14h00
nscriptions a I’accueil Mardi 15 septembre
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14h-16h30
EVRY-COURCOURONNES 6’24711 2

Participez & cet atelier cuisine pour découvrir de
nouvelles recettes saines et gourmandes. Bénéficiez
de nombreux conseils nutritionnels. Dégustation

conviviale et collective !
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

sur place & ['Union des retraités d'EVRY
ou au 0160 78 02 92
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‘UNION DE'S RETRAITES D’EVRY
9, avenue de ’Eglise — Evry-Courcouronnes

SORTIE AUX ARENES i EVRY
DIMANCHE 29 NOVEMBRE 2026
SEANCE A 14H00
TARIF : 18 €/ 1h15 de spectacle sans entracte
BILLET A RETIRER A L’ACCUEII





