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bNION DES RETRAITES D’EVRY
VILLE D’EVRY-COURCOURONNES
9, Avenue de I’Eglise — Evry-Courcouronnes
Salle Polyvalente de I’

JEUDI 29 OCTOBRE 2026 a 14H00

CONFERENCE
d’Ibtihel KRIFA
Diététicienne
nutritionniste

« L’Alimentation des Séniors »

Aliments %
riches en
proteines

Entrée gratuite




